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HOZIRGI FUTBOLDA TAKTIK TIZIMLAR

Azizov Muxammadjon Azamovich
Qo ‘gon davlat pedagogika instituti
Sport va harakatli o ‘yinlar kafedrasi katta o ‘gituvchisi:

Annotatsiya. Maqolada taktik tizim — bu har bir o‘yinchining alohida
xususiyatlari asosida futbol maydonida to‘g’ri joylashtirilgan holda komanda bo‘lib
o‘ynash harakatlarini uyushtirish. Har taktik tizimning ozmi-ko‘pmi doimiy alomatlari
bo‘lib, o‘yinchilarning joylashtirilishi va o‘yinning ganday usul hamda shaklda olib
borilishi, shuningdek, o‘yinchilarning vazifalari shular jumlasiga kiradi. Hujum bilan
himoya o°‘rtasidagi kurash har ganday sport o‘yinining rivojlana borishiga ta’sir
giladigan asosiy omil hisoblanadi. Xuddi shu kurash futbol taktikasi doimo taraqqiy
etib turishini rag’batlantirib boradi.

Kalit so‘zlar: taktik tizim, futbolchilar, mashg’ulot jarayoni, hujum, texnik-
taktik, texnik tayyorgarlikni nazorati.

AHHOTALIUA

B crartbe mokazaHo, YTO TaKTHUYECKas CHCTEMa — 3TO OpTaHM3allisl UTPOBBIX
JCHCTBHI B KOMaH/IE C TPABHJIbHBIM PACIIOIOKEHHEM Ha (yTOOILHOM TI0JIE HA OCHOBE
WHANBUAYAIBHBIX XapaKTEPUCTHK KaXJ0ro urpoka. Kaxkmas TakThdeckas cHUCTeMa
uMeeT 0oJiee WM MEeHee MOCTOSIHHBIC MPU3HAKH, BKIIIOYAasi PAcoIOKEHUE UTPOKOB U
crocod u (opMy HIrphl, a Takke 00SI3aHHOCTH UIpoKoB. bopbp0a Mmexnay arakoi u
3alUTON SIBJIIETCS OCHOBHBIM (AKTOpOM, BIHUSIOIIUM Ha pa3BUTHE JHOOOM
cropTuBHON Urphl. OgHAa U Ta ke Oopb0da CrocoOCTBYeT TOMy, 4TO (yTOOIBHAsS
TaKTHKA MMOCTOSIHHO Pa3BHBACTCS.

KitoueBble €j10Ba: TaKTHUECKas CHUCTEMa, UTPOKH, TPEHUPOBOYHBIN MPOIIECC,
aTaka, TeXHUKO-TaKTHYECKUN, KOHTPOJIb TEXHUYECKOU MOATOTOBKH.

Hozirgi futbol taktikasi o‘yinchilardan texnik jithatdan mohir bo‘lishni va ularning
taktik tafakkuri rivojlangan bo‘lishinigina emas, balki funktsional imkoniyatlari ortiq
bo‘lishini ham talab qiladi.

O‘yinchilar harakatchanligini, universalligini oshi-rish va o‘yinni yanada aniqroq
uyushtirish hisobiga komandaning hujum qudratini kuchaytirish tendentsiyasi
zamonaviy futbol taraqqiyotidagi bosh yo‘nalishlardan biri hisoblanadi.

Futbol bo‘yicha X jahon chempionatida o‘yinni yangicha uyushtirish printsipi,
ya’ni Total futbol printsipi e'tirof etildi.

Total futbol deganda hamma o‘yinchilarning uyushqoqlik bilan harakat qilishi,
xujumdagi va mudofaadagi har ganday holatda ularning juda faol bo‘lishi tushuniladi.
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O‘yinchilarning universalligi Total futbolning muhim xususiyatidir. Bunda ham
hamma futbolchilar ilgarigidek muayyan o‘yin pozisiyasida bo‘ladilar. Biroq o‘yin
davomida zarurat bo‘lganida o‘yinchilar o‘zaro almashinib o‘ynaydilarki, bu hol
hamma pozisiyalarga chigaverish, gatorlarning bir-biridan uzilib qolishiga yo‘l
qo‘ymaslik, ragiblarni operativ kenglikdan mahrum qilish imkonini beradi.

O‘yinchilar uzluksiz harakatda bo‘ladilar, juda ko‘p improvizasiya qilib
o‘ynaydilar va o‘yin xarakterini komandaga kerakli yo‘nalishda to‘satdan va tez
o‘zgartira oladigan bo‘ladilar.

Yuksak darajadagi tezkor texnika, o‘yin maromi va sur'atini boshqara bilish,
manyovrchanlik bugungi kunda o‘yinchilarning alohida gatorlari orasidagi tafovutni
yo‘qotishga yordam beradigan, o‘yinchilarni o‘zaro almashib o‘ynashga, ya’ni
ularning tayyorgarligini universallash-tirishga imkon beradigan individual va texnik
xislatlari hisoblanadi.

Hozirgi futbolda hujum ham, mudofaa ham yalpi bo‘lib, individual o“yin uslublari
bilan qo‘shib olib boriladi. Bunday '"balanslangan" futbol juda samarador va
tomoshabop bo‘ladi. Turli qator o‘yinchilarining o‘zaro aniq almashib o‘ynashlari
mudofaaga halal etkazmay turib, yarim himoyachi va himoyachilardan hujumda
foydalanish imkonini beradi.

Hozirgi futbolda ayrim "yulduz"larning individual harakatlari jamoaviy o‘yinga
tobora ko‘p bo‘ysundirilmogda. Biroq bu komandada etakchilik qgiladigan individual
kuchli o‘yinchilarning rolini zarracha ham kamaytirmaydi. Shuningdek, improvizasiya
qilish ham endilikda individual emas, balki jamoaviy tarzda bo‘lib, bu komanda
harakatlariga kutilmaganlik to‘sini berib, raqiblar rejasini buzib yubormoqda.

O‘yin uslubi deganda individual o‘yinga, komandaga yoki umuman biron
mamlakat futboliga xos, boshgalardan farq qiladigan alomatlar yig’indisini tushunish
kerak. Uslub bu o‘ynayotganlarning psixik va jismoniy xislatlari, ularning o‘yin olib
borishidagi texnik-taktik madaniyati ifodasidir. Masalan, sovet futbolining uslub
xususiyatlariga eng avvalo o‘yinni jamoaviy uyushqoqlik tamoyillari asosida
uyushtirishni kiritish mumkin. Jamoaviy uyushqoqlik asosida esa, o‘z navbatida,
individual mahorat namoyon bo‘ladi, komandaning barcha imkoniyatlari ishga tushadi.

O‘yin taktikasi, tizimi va uslubi uzviy bir butunlik bo‘lib, o‘zaro bir-birini
to‘ldirib turadi.

Hozirgi mavjud o‘yin uslublari va taktik sxemalar o‘yin jarayonida turlana
oladigan universal o‘yin tizimini yaratishga intilish borligi haqida gapirish imkonini
beradi.

Yangi sistemaning "uch himoyachili" klassik sistemadan asosiy farqi to‘rtta qator
o‘rniga uchta qat'ty qator tashkil topib, ulardagi o‘yinchilarning taktik vazifalari aniq
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belgilab qo‘yilganligidan iborat. Endi futbolda hujum qiluvchi kuchlar bilan mudofaa
giluvchi kuchlar taxminan teng bo‘lib qoladi. Yangi tizimda orga qator to‘rt
himoyachidan — o‘z darvozasi ro‘parasida zonada o‘ynovchi ikkita (chap va o‘ng)
Markaziy himoyachidan va sal oldinroqda o‘ynovchi ikkita ganot himoyachisidan
iborat. Ularning hammasi mudofaa o‘ynashning zona printsipiga rioya qiladi. Oldingi
gatorda asosan oldinda o‘ynovchi ikkita. Markaziy hujumchi va ikkita ganot
hujumchisi bo‘ladi. Bu tizimda jamoaning ilgari insaydlardan iborat bo‘lgan ikkinchi
"eshelon” hujumchilari — yarimmiyona hujumchilari bo‘lmaydi.

"Sehrli to‘rtburchak" ham yo‘q bo‘lib ketdi. Endilikda hujum va mudofaaning
bosh yo‘nalishida bir o‘yinchi o‘rniga ikki o‘yinchi harakat qgiladigan bo‘lgani uchun
komandaning bo‘y 0°‘qi mustahkamlandi.

O‘yinchilarning yangicha joylashtirilishi komanda qatorlari orasida yangicha
taktik bog’lanishlarni yuzaga keltirdi. Jabha bo‘ylab va ichkariga bog’lanishlar
ko‘paydi. To‘g’ri, yangi tizim ganot himoyachilari o‘yiniga uncha ta’sir etmadi, ammo
boshqa o‘yinchilarning funktsiya va vazifalari anchagina o‘zgardi. Masalan,
mudofaaning markazi ikkita Markaziy himoyachiga ishonib berildi. Qanot
himoyachilari singari bular ham zona mudofaasi printsiplariga rioya qilib, o‘zlari
qo‘riglaydigan o‘yinchilarni darvozani zarbga tutish mumkin bo‘lgan masofada garshi
oladilar. Bunda o‘zaro straxovka qilish alohida rol o‘ynaydigan bo‘lib qoldi.

O‘rta qator o‘yinchilarining asosiy vazifasi himoyachilar bilan hujumchilar
o‘rtasida bog’lanish bo‘lishini ta’minlashdan, shuningdek, u yoki bu tomonga faol
yordam berishdan iborat. Shuning uchun o‘rta qator o‘yinchilaridan biri dispetcherlik
vazifalari bo‘lgan yarim hujumchi bo‘ladi. Bu futbolchining texnik mahorati yuksak
va taktik tafakkuri a’lo darajada bo‘lishi kerak. Uning sherigi esa ko‘proq mudofaada
ishonch bilan o‘ynaydigan yarim himoyachilik qiladi.

Hujum qatoridagi ikkala ganot hujumchisi ham gat'iyan 0°z joyida o‘ynab, jabha
bo‘ylab kamdan-kam harakat giladi. Ragiblar hujumi chigmay qolganidan keyin
himoyachilar bilan aloga saglanishi uchun ganot hujum-chilari tezda orgaga gaytib
keladilar. Markaziy hujumchilar esa, aksincha, maydonning kengligi bo‘ylab manevr
qilib, bir-biri bilan joy almashib o‘ynaydilar, qanot hujumchilariga kerakli yordam
beradilar, lekin hujumni yakunlashda eng faol gatnashadilar. Hujum chigmay qolsa,
keyin Markaziy hujumchilar maydon markazidagi o‘zlarining dastlabki pozisiyalariga
gaytadilar.
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