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REPRODUKTIV YOSHDAGI AYOLLARDA
SITOMEGALOVIRUSLI INFEKSIYASINI ERTA LABARATOR
DIAGNOSTIKASI.
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Mavzu dolzarbligi Sitomegalovirus bu opportunistik infektsiya bo'lib, virus
Inson tanasida uzoq vagt davomida o'zini hech ganday tarzda oshkor gilmasdan va hech
ganday patologik jarayonlarni keltirib chigarmasdan mavjud bo'lishi mumkin. Xozirgi
kunda butun dunyo bo'yicha sitomegalovirusli infeksiya bilan kasallanish dolzarb
muammolardan biridir va buning natijasida homilador ayollarda erta abort, homilaning
eshitish, ko'rish sistemalarida nugsonlar bilan tug'ilishi, ayollarning homilador
bo'lishining kechikishiga sabab bo'ladi.SMV havfli guruhlariga 5-6yoshli bolalar, 15-
45 yosh oralig'idagi kattalar ekanligi va ularning aksariyati tug'ish yoshidagi ayollar
ekanligi masalaning dolzarbligini yaggol namoyon etadi.

Tadgigot magsadi. Tug’ruq yoshdagi ayollarda sitomegalovirus infeksiyasini
erta aniglash va davolash chora tartiblarini ishlab chigish.

Tadgigotning material va uslublari. O'tkir sitalomegalovirus infeksiyasining
asosiy labarator markyorlari IgM va IgG hisoblanadi.lg M virus organizmga yuggan
dastlabki jarayonlarda ajrala boshlaydi.Kasallik bilan zararlanishning 5 - 7 kunlarida
Ig M gonga ajraladi, miqdori asta sekinlik bilan oshib borib, katta ehtimol bilan 1 - 2
oydan so’ng yo’qoladi.Ig G zararlanishning dastlabki 10 - 14 kunlarida gonda aniglana
boshlanadi va butun umr davomida saglanib qoladi.Har ikki Iglar IFA usulida
aniglanadi, bu usulning aniglik darajasi 30-88 % ga tengdir.

Bundan tashqari, virusning DNK sini biologik suyugliklardan (gon, siydik, orga miya
suyugligi, so'lak ) aniglanadigan PZR usulidan foydalanish ham kasallikka aniq tashxis
qo’yishda ahamiyatlidir.PZR usuli virus DNK sini replikatsiya yo'li bilan ko’paytirib
aniglaganligi uchun ham sezuvchan va ishonchli usul hisoblanadi va aniglik darajasi
93-95 % ni tashkil etadi.

Qo'shimcha aniglash usuli sifatida immunablot hamda I’XLA usulini ham go'shishimiz
ham magsadga muofiqdir.

Multidisciplinary Scientific Journal June, 2024



149
International Conference on Education and Innovation

Xulosa: Xulosa o'rnida shuni aytish joizki, sitamegalovirus infeksiyasining erta
diagnostikasi homladorlar va homilaning salomatligini saqglashda, ularda yuzaga
kelgan kasallik alomatlarini erta bartaraf etishda ahamiyatlidir.
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