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K. Ab6oynnaee - scucmonuii mapous nazapusacu
Kagedpacu yKumyeuucu

Kanum cysznap
“Kucmonuti cmamyc”’; HCUCMOHUU MAUEP2APIUK, HCUCMOHUL MAUEP2SAPIUK
oapasicacu; HCUCMOHUU  PUBONCTAHSAHIUK,  HCUCMOHUL  eMYKIUK,  HCUCMOHULL
KaMOI0Om,; HCUCMOHUL OAPKAMOJIUK, MYUIAK 84 CKEIemaap CUMMEMpPUICU; KAcOull
HCUCMOHUL MAUEP2aApIUK, MAXcyc HCUCMOHUU MAUépeapiuk. 6a KacoOuu amanuil
mauépeap.iux.

Annomayusn
Maxonada uncon oCUCMOHULL cmamycu KypCamkudiapuoan HCUCMOHUL
manép2apauk 8a UHOUBUO JHCUCMOHUL mauépeapauc O0apaiCcacunu aHukiauea
Mancyd  Hazapui  ounumaap bepunean. Coxa mymaxacuciapu, OyIaxicax
baxanasprapu 6a MA2UCMPAHMAAPU, HCUCMOHUU mapous Ganu YKumyeuuiapu,
CROpm MpeHepaapu y4yH MYadCailanaH.

AXonM SKUCMOHUM Tal€prapiura japaxacu Mamuiakatumus3 IlpesmaeHtu
apTHOOpUAA. JKaMsITUMU3 ab30CMHUHT ‘“KHCMOHMM CTaTycu’  Ma3MyHUJArd
“KUCMOHHM  PUBOXJIAHTAHIMK , ‘“KUCMOHHW  TaW€prapiavk’  JapakKaCUHUHT
KypcaTKAuwlapyura MaHcyO OMmMiap yMyMHUH TabiuM MakTaOu XamJa , OJiui YKYB
IOpTUJArH TaxCUll WWJUIapua, CoOXa MyTaxacuciapH YUYyH 3ca yJapHUHT KacOui
Hazapuil Ba KacOwil amanuii Omnumiiapu cudaTtuaa YKATAIUIIN MaMJIaKaTUMH3
KUCMOHHMM TapOHs cHCTeMacHd Ma3MyHHJIa KalJl KWJIWHTaH. SIKMH — sSKWHrada xam
WHJIUBUIHUHT TalIKH KYPUHUILIN: KaJIu —KOMarTH, raBJaCUHUHT
“MUKTUIUTH (ATAETIINTY, TYJIUKJIUTH), “O3FUHIANTH (MYyIIaKjIapu CUMMETPUICHHU
HOMYTAaHOCUONUTH), “akcenepaTinuru’ (OYUMHUHT Y3YHJIUTH) Ba “TIMKHUKIUTH
(OyMiuHMHr ~ macTiurk), — “a™ier’(TaHa  CKeJeTH  Ba  MYIIAKIAPUHUHT
MYTaHOCHUOJIUTH )Ta Kapal >KUCMOHUM Talléprapaurura 6axo OepuIln X03upru KyHraya
XaM JIaBOM THO KeIaéTraHIMIMHN TYBOXUMU3!,

Kanmm KOMaTHMHT KENWINTAHJIWTH Ba Oomika OW3 IOKOpWIA Kauil KWIraH
KYpCaTKUYWIApHU TACT OaJaHIJuTura Kapad >KUCMOHHMM CTaTyCMHU Oaxomami Oy

L A6mynnaes A.”XKucmonuii xapaxatnap tascudu ~, napeiuk “Poligraf Super Servis”, MUK, ®aprona.”Classic”
Hampuéry, 2023 i. 240 0.
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KACMOHUW E€TYKJIWK, JKUCMOHHMH KaMOJOTra JSpHUIITAHIUK €EKA KUCMOHHUU
OapKaMOJITMIMKHUHT O€ITUCH MACIIUTH Maxcyc amaduétimapaa Kaiia kumuarad(11l.
X. Xankenpaues, E.f.bonnapesckuii, A.A6aymiaes, O.B.I'onuapéna Ba 6omkanap).

XKucmoHuii Tal€prapiiMKHU Wyira KyWUIIHUHT aCOCHM MIapTiapuaaH Oupu
TaHa WAKIWHYU SXIuiamaup. by acocaH mawna mywakiapunu pUBOXKIAHTHPHILL,
YHUHT BA3HUHU U324 COAUUL(BA3HHU OowKapuut), Ka0OU-KOMAMHU pPacCOIUSUHU
Hazopamuxu Uyrea Kyuuw mapousiaws, pocmiawi (myzamuus) Tap3ujard KaTop
OolllKa WIIap amajra OMMpWIaand. Katlo KUIUHeauaap HCUCMOHUL MAUuépeapiux
JoHcapaénu 0ed6 amaus KadyJl KUIMHTaH.

Katop myamnmudnap, XKUCMOHUN TaW€prapiuKHA - HUHAUBHUJ TaBIACUHUHT
TalllKU KYPUHUIILH, KaJII1 — KOMaTH, OYIN-0acTH, TaBJaCHHUHT TY3WJIUIIN Ba OOIIKA
Kuxariapura kapad “OaxkysBatriap” 1e0 GapKIaHUIIMHA KUCMOHUMN Tar€prapiiuru
oKopuiiap €0 aram mapTiau 0yaub, KYpUHUIIUTa Kypa )KUCMOHUN Tal€prapiuru
IOKOpUJIAPHU Xap JIOMM XaM KMCMOHaH 0aKyBBat €0 OVIMaciuru Y3MHUHT WIMHMA
Hazapui ucboTura sra.

KucmoHuii MajgaHuUsT, >KUCMOHHUWA TapOus, CHOPT >KapaéHuJa >KHUCMOHUMN
Tal€pPrapJUKHUHT y 4 T @ aCOCUA ¥ ¥ H a 1 U I U MaBxXyJ OYnuO, yiap MHCOH
KUCMOHMM TapOMACHMHUHT aHa VIlla ME30HJIap acocuaa - ~YMYMU HCUCMOHUL
matiépeapaux”’, "kaco-xyHap scucmonull mauépeapaueu’, “cnopm mauépeapaueu”’
Tap3ujia amajira OlMpuIaan, WyJjra Kynuiaau.

KucMoHMM TaMEPrapiWKHUHT TY3WIMIIWTAa OWJ WIK TaAKUKOTJIAp, WIMHUU
duxpaap mnpodeccopiap E.S.Bonmaperckuit Ba I1.X.Xankensauesiaap (1986)
TOMOHHU/JIaH YTKa3WIraH Ba XO3UPTu KyHAa Oy QUKP KUCMOHUN Ta€prapIuKHUHT
TabpuduUra ailyianras.

Kucmonuti matiépeapnueunu 6axonaw. YKUCMOHUN MaJIaHUSIT aMAJTMETH Ba WIIMHIA-
HA3apuil Ba aMaJIM{ TAIKUKOJIap YYYH MHCOH OPraHU3MH KMCMOHUM TauEprapiiuruiu
OaxoJariaa acocaH KUCMOHUN Tau€prapIMKHUHT OeIruIaHraH €Ki TeCT Tap3uaa Kaoyi
KWIMHTaH KypcarkuwiapuaaH doimamanmnand. JIekuH, KYIMUWIMK —XoJaTiapiaa
TaHJIAHTaH TeCTIap, Ha30paT MallKIapu, (QYHKIMOHAT CHHOBIAP, TOMIIMPUKIAPHA
MyBappakusTI TOMIIMpraHwiap OOIIKa TOMIIMPUK Ba CHHOBIAPHU, TECTIAPHU
TOMIITUPHUIIIA KAAUHYUIUKIIAP, HOXAKIMKJIapra yuypaMoKaasap.

Cababu MebépiiapHU TOIMIIUPYBUYUIAPHUHT PUBOXKIIAHTAHJINIY JTapaKAaCUHUHT
TYPJIA XWIATUTH Tal€prapivK yuyH KYHWIrad cTaHAapTIap/ia Xucoora oJTMHMAaraHIuru
HaTWXa PUBOKJIAHTAHJIM Ba TAUEPrapIvK CHHOBIIAPH KYPCATKUUWIAPHU YJIap YIyH OUp XHT
KWIMO HOTYFpU Oenrwnanrammrugamup. Kummoup Oyitnop, kumaup Ba3Hu ofup. by
y3yH T€3KOPJIMK TECTUHU TOMIHMPHIIA Oyl KajTara HucOaTaH sIXIyi HaTUka Kypcara
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onMaciurd Tabumii. bu3 sca ymapra Oup Xxun Mewépiap KyHranmMu3 Ba YHU
TOMIIMPHILIATHA HAT)Kacura Kapab 6axoJaMoKIaMu3.

Jlemak, XO03UpPrH KyH >KUCMOHMM TapOus skapa€Hu amManuéruia >KMCMOHHMA
Taléprapiuk MEbEPIAPUHU TOMIIUPHUIT OWiIaH OENTWiaHTaH CTaHAapTIap OpKalld
KUCMOHMM Tanéprapimkka 0axo OepuImHM MykamMmain jaed Oynmaiiaun.KucMoHui
Tal€éprapyiMK Japakacu €Ku yHU aHHUKJallga JIO3UM OYJraH WIMHUN METOMJIapHU
TaKOMUJUTAIITUPUII BaKTU €TUO KeJAM JIecak TYFpu Oynaau.

Poccust henepanusiciHUHT XU3MaT KypcaTral KUCMOHUN MaJaHUAT XOAU MU,
XIKapo  TMemarorjap — akaJeMUSCHHHHT  MyXOMp  ab3ocw,  mpodeccop
KO.M1.EBCEEBHUHI HXTUCOCIMIH JKUCMOHUM MaJaHUAT OyamaraH oOJIMA YKYB
IOPTJIApUHUHAT Tajabamapu ydyH &3wiraH VYKyB KysutanMacuaa(2008) wHCOH
cajioMatiurura 6eprad Tabpuduaa “*KUCMOHUM TaUEprapivK HUHT IOKOPU OYITUIIH
CaJIOMATINKHUHT TAPOBU SMACJIUTHIA UINOPA KWJIMHTaH?,

bynnait dukpnap Oomika Karop amabuétiapaa xam V3 udogacuHu TONraH
(JLI.MatBeeB, b.A.Ammapun, M.C.A6pamos, H).M.EsceeB, A.AOaysiaes,
1. Xankensaue, KO.FOHycoBa Ba 6omikanap).

JKvicMOHMY TaMEPrapIMKHUHT CyCaluIIUIa )KUCMOHHUM PUBOXKJIAHTaHINK HUHT
alipuM HYKCOHJapUHU cabad OYnIuIlM, YHUHT OKHUOATIapu XakuJarud Kysa TyBiap,
TaJKUKOTIAPHUHT HaTWKaJlapura Ouji Maxcyc agabuériapaaru Hazapuil Ba aManui
bukpaap aXa01IapUMHU3 MEpOoCIapuaa XaM y3 aKCUHH TOTTaH.

bo6okanonnmuz AOy Anu mbH Cuno y3unuHr “Tud KoHyHIapw’ma WHCOH
TaHACH KYPUHUIIUHUHT(KQAOIUM — KOMaT, Ba3H WYKOTHIN, TaHa CKeJeTH/a
HYKCOHJIAPHU 103ara KEJNWIIH, , YHUHI MYIIAKJIAPUHU CYHHU CYIUIIM €KUM HACIUI
CeMUpHUIIl Ba OOIIKAJIAp)HU COOUp OVIUIIM, YJIapHUHT OKHOATIapu Xakuja
Kyhnaaruiapuu €3rad. Macaiad “CeMu3IuK TOMUPJIApHU KUCUO, PyXUid CYHUINTa
om0 Kemanau. YHU JABOJAIIHUHT camapalid MWyjuiapugaH OUpW OBKAaTHU Ky
UCTEHMOJI KWJTUIIIIaH TUHUIINO, KYTIPOK XaMMOMTa TYIIHII OJIATUHU ITaKJUTAHTHPHULIT
no3um” n1e6 macnaxar 6epaau’.

XO03upru KyHJa >KUCMOHUN Tar€éprapiivK TYIIYHYACHHH ‘“KUCMOHHUMN Oapka-
MOJTUK” €KH ‘“KUCMOHUHN €TYKIMK~ TYyIIyHYacu OWJIaH aJMalUTUPUIN TEHACHIIH
ky3ra tamanMokaa (M.C.Axmaros, 2005. O.B.I'onuaposa, 2005. Ba Gomikanap).
Cobuxk MUttudox naBpujard MyTaxacCUCIMKKA OWJ aaabuétiiap Ba WIMHUUN-
tagkukotrnap (E.fl.bongapesckuii, III.X.Xankenaues, 1986. B.K.banbceBuu,
B.A.3amopoxnoB, 1987 Ba OomKamap)HUHT TYBOXJIMK O€pHUIINYa, >XUCMOHUN

Epcees I0.1., ®usnueckas KynbpTypa. Yu.noc. Usnanue 5-e,Pactos — Ha JJony, “®@enuxc” 2008. 240 cTp.
3 A6y Anu u6u Cuna “Kanou BpaueGHoii Hayku”. Mzn. “@an” Y3 CCP, Tamkenr, 1985 r.
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Ta€prapavk Ba yHUHT Ma3MYHUHUHT TAIKUHU CIIOPT TYPJIAPUHUHT 11y KUXAT YUYH
3apyp Oyniran Tanadiaapu OuaaH OOFIMKJIMTUTA HYWTaHIUTHHA aHUKJIaIHK.

Kucmonwnii Tan€prapnuk OwiaH >KUCMOHUN KOOWIMATHUHT (DapKUHH TYIIYH
TUpUIITa YpUHUO, PapKHU aKIui MEXHAT Ba KMUCMOHUN MEXHATHUHT (papKura yXimar
ran €Ky XUCMOHUM MaJaHuAT OWaH MaJaHUSATHUHT OOIIKa TypJiapy OpacHiaru
YXIIANUIMK, SKUHIMKACK 1e0 TymyHTUprad. Jlemak, >KMCMOHUN Taiéprapiiik OuiiaH
KUCMOHMM KOOWJIMAT TYIIyHYacH OWpH-OupHra yta sSIKWH TylryHuUaiap Oymmbd oupu
UKKUHYUCHIAH (apkiaHaau. bup BakTHM y3una Oapua Xxapakar cudatiapugaH EKu
OupHeYa )KUCMUHUHT cudaTiapuaH KOOWIUSAT COXUON OYIIMIT MyMKUHIIUTH YTa Kam
yupaiauran xonar. Jlekun, Oy xosat kynu Ouinan KymmMa cudariapHUHT aipumiapuia
HUCOATaH KYIPOK yupaly Ky3aTUIMOK/IA.

[Tpodeccop I.X.Xonkenpaues, A.A0aymiaeB Ba Oomkanap ToMoHuaaH Omuit
YKyB IOpTJIapHUHT Tajabanapu yuyH €3unrad “CofJioM TypMyIl Tap3u >KUC MOHHUHN
mananusati’(2009) YKyB KYImmaHMmacuaa “orcucmonuti Koounusam’™ myulyHuacuea —
MHCOHHUHT y €KU Oy MyIIaKJIapUHUHT (aojusTu Tanadnapura »aBoO OepaauraH Ba
VHUHT camMapaid Oa)KapWIMILIMHU TabMHUHJIAUIUTAH pyXuti-ousuonocux Xamjaa
MOPpONOUK XYCYCUAMAAPURMHT Maxcmyumap ned tabpug Oepuiran .

Xynoca KWIMO TaKUUIAIMMU3 SKOMU3KM M3JTAHUILIAPUMHU3 Ba yJIapHU
HATWKAJIAPUHU Tax)IM HaTWKaJIapu: a) JKUCMOHUW Taléprapiuru FOKOpUIIApPHH
“Kucmonutl Koounuam” coxuodu ned HOTYFpU GUKp OMIITUPYBUMIIAP 03 SMACTUTHHH
KypcaTMoKaa; 0) Xap MOMM XaMm ‘‘caBlariwiap”’, “BHKOPJW’ KYpUHHUIITA drajap,
Oommkayacura aTranjaa KYpUHUIIWIAH, “TOJBOHCHU(AT JIap Xap JOMM XaM Ky4JIH,
YUAaMIIM, YaKKOH OVIMaclMKIapd Ha3apuil Ba aMaldii acocura sra; B) >KUCMOHHMA
MaJaHUAT TabIUMH KapaéHuja €Ky cropT (aonusTu JaBoMHUAa ‘‘KaTTa J103ajaru
KUCMOHUI IOKJIaMalld (paoMsITIaH CYHT 1y (paoJHsITHU sIHA MabJyM BakT IaBOMHJIA
YOKPO MHTEHCUBIIMTHHU MAacaTUpMaii Xapakat (paosMsaTHHH 1aBOM STTUPAOJIAUT aHIIap
yraMink cudaru Oyinua “koommusat” coxuomapunup(JLII. MatseeB (1991)neran
Tabpudra TUOOP Oepcak Xapakar cudarIapuHUHT alipumiIapu Oyiinda KOOWITUSTIN
OYIMILIIap MyMKHH.

Kucmonuii Ta€prapJMKHUHT MKKU KYPUHUIIM MaBxyja OYnud, ymymuil Ba
MaxCyC )XMCMOHHM Tal€prapiauk Tap3uia amajra OLupUiIaiu.

Ymymuit srcucmonuii manépeapnux (YKT) ne6 WHCOH OpPraHuU3MH HUHT
xapakar cudariapuHd TEHr, OMPUHU - OUPHUAAH YCTYH KWJIUO PUBOXKIAHTUPMAa,

4 Xonxkenaues I11., A6xynnaes A Ba 6omkanap “Kac6-xyHap KoiexIapy YKyBYd EMITAPHHAHT COFIOM TyPMYIII
Tap3WHUHT KUCMOHUN MaJaHuATH Y KyB-KyuianmacH “®@aprona’ nHampuéru, 2010 #. 50-6ert.
> onuaposa O.B. LI cIopTYHIapHHHT AKHCMOHMIA KOOWTATIAPHY PUBOMKIAHTUPHILL YiKyB Kysanva. T.: 2005..
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O0apyacMHM TEHT PHUBOXJIAHTUPHII(XAp TOMOHJAMa >XUCMOHHMM Taléprapiuk)ra
WYHANTUPWITAH Kyl MAJUIMK [IEIarOTUK KapaéH TyIIYyHWIAIN.

Xo3upru KyHja naeiat cuécatu napaxkacura kytapwirad CTT sxucmonuit
MAJIaHUATUHHUHT aCOCHJIa XaM KaMUIT ab30CuHU Y KTHHM saxXmmiam MacaaacuHU
XaJI KWJIAII €TaJIu.

Ymymuit  xucmonuit - tal€prapnuk(YXKT)HUHr Ma3MyHH, BOCUTalapH,
yCyJUlapd Ba MAIUFYJOTJIAPHU TAlIKWJ ATUII Kapa€HuUJa MHCOH (PAOTUSTUHUHT
Oapua MaKIapy, y cnopt (HaoausiTUMU, MEXHAT >kapaéHu (aosUsITH KYpPUHUILINIA
OyIanuMu, KEHT KUXATiau 0a3aBUil )KUCMOHUI Tal€prapiiMKHH (03ara KeJITHPHILTa
WYHANTUPUIAIHN.

VYIKT xapaéania acocaH KyuuJaru easugpanap xain KAINHAIN, yaap:

1) MHCOH OPraHU3MUHMHT Xap TOMOHJIAMa KUCMOHUHN PUBOKIIAHUIIINTA TAbCUP
ATUII OWIaH YUJAMIIMIIMK, KyY, T€3JIMK, YAaKKOHJIUK Ba MYyIIaKjap 3JacTHK JINTH Ba
OYFuHIap XapakaTYaHJIUTUACK cudaTiapyuHu TapOusan OujaH KaMUsT ab30CUHU
yMpU JaBOoMHAAa €M YYyH MOC Japa)xajJard Xapakar AaKTHBIUTHM TOHYCUHU
VIUTAUTHUHT KyJlaid 0a3acUHM SIpaTULI;

2) caloOMaTJIMKHU MyCTaxKamJialll, OpraHU3MHHU TallKu MYXUTHUHT 3apapiiu
OMWJIJIApUTa KapIiv Typa OJIMII )KUXATUHU KyYauTUPUIL;

3) ¥kyB Ba MexHaT (aoJMATH TaBOMHU/IA UIIT KOOWJIMSITH TMacaiiran xoyatiap aa
(daos1 XOpAUK YMKapuO, OpraHu3M KyBBATHHH TUKJIAI YUYH IIAPOUT SIPATHUIIL;

4) Kymnm4ya €Ku KyTWIMarasja ro3ara KejaaguraH KUWWHYWIMKIAPHU E€HTUII
yUyH UpOJia KYYHMHH MyCTaxKamJiaill Ba OoIkanap.

ManHaBuit Mepocumusra Taautykiu [llapk MyTadakkupaapuHUHT KOHIET Tyaul-
METOJIOJIOTHK TapUXUIl acapiapy, XalK Melarorukacu aHbaHaJlapuaa, AMHANA aaOueT
MaHOaanapuaa XaM HMHCOH >KMCMOHMI Talléprapiuru >xkapa€Hu, yHU PHUBOXKJIAH
TUPHUIITHUHT MyXUMJIMTUTA, (aKaT YHIAH KyHJAIUK TypMYII IapOu THAAruHa dMac,
BaTaH XUMOSICH JKapaéHUJa XaM MYXUMJIMTUra OWJ aWTWUiTaH (QuKpiapra ayd
KeJIaMU3.

AOGy Hacp ®opobuii, AGy Paiixon bepynuii, ®upnascuii, Anumep Hapowit,
A0y Amu ubn Cuno, Mup3o VYayrOek, 3axupunara boOyp Ba Oomika ammoma
JAPUMU3HUHT TaH TapOWsICH, MUHCOH >KUCMUHMHT >KUCMOHUW KyBBAaTH XaKHIaru
dukpnapu OU3 YpraHuUIlHA MAKCaJ KAJITaH MyaMMOHHU aXKI0IJIapUMH3 JaBpUaa XaM
MYXHUM DKaHJIUTUHU KypcaTaau.

bob6okanonnmus, THOOUET OTaMUHUHT eTakuu HamostHaacu A0y Anu non CruHo
V3unuHr “Tub® xonynmapu” acapuaa ‘KucMoHuM Mamkinap OuilaH MyHTa3am
paBuIllJla IIYFYJJIaHTaH OJlaM Xe4 KaHJail JaBOJaHMIITa MyXTOX Oyimaiau” ned
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ésran®. JKucmMHM xaétmii  cuHOBIAapra Taiépnam  MabAyM Japaxkajaru
TaiéprapJuKiIapHy Talald KWIMIIUHU YKTUPTaH.
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